Planning

e 22 Aot 18h30-20h30 Accueil et lere lecture
o 23-24-25 Aot 10h-12h30 / 13h30-17h Stage
o 25 Aot 17h30 Apéritif musical ouvert au public
Lieu : Espace Leclerc a Brunoy

116 avenue du Général Leclerc, 91800

Tarif

140€ de frais pedagogiques
+ 10€ de cotisation obligatoire pour 'adhésion a
I'association En Avant La Musique
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Au programme

Bien-étre, créativité

Echauffements corporels

Brises-glace : jeux musicaux

Musigue en mouvement - Rythmique Dalcroze
Exploration, invention, improvisation musicales
Relaxation sonore guidée

Interprétationengroupe ..e0

Travail de piéces de musique d’ensemble.
Répertoire adapté aux niveaux et envies des
stagiaires.

Le but est de se faire plaisir en jouant a plusieurs et
de communiquer au public I'envie de participer en
chantant, rythmant ou dansant.

Apéritif musical cooo

Un apéritif musical, convivial et détendu sera offert
en fin de stage, afin que les stagiaires puissent
jouer le répertoire travaillé a un public participatif!

STAGE OUVERT A
TOUS INSTRUMENTISTES
ADULTES & ADOLESCENTS (a partir de 15 ans)

= ALICE DURAND LECOMTE

3 \ Violoniste, P.E.A. Direction d’ensembles
/4 instrumentaux et violon. Professeur aux

,4 CRD du Val d’Yerres et CRC de Corbeil-

Essonnes.

“\,\,

ADELINE FOUCHER

Hautboiste, P.E.A. Hautbois et musique de
chambre. Professeur au CRD d’Evry et
CRC de Corbeil-Essonnes.

Matériel a prévoir

Les stagiaires devront amener :

pupitre

tenue décontractée

tapis de sol + petit coussin si besoin

repas de midi.

Nous pourrons manger sur place, un réfrigérateur,
un four de réchauffe et un évier sont a disposition.




